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Bijzondere muziek

Kom je kijken naar bijzondere instrumenten uit verre landen?
We hebben mooie schalen en een heel grote gong.
Je mag alles zelf uitproberen.
Aan het einde vieren we feest met een echte optocht.
We hebben een mooie draak en kleurrijke waaiers.

Het wordt een vrolijk feestje!

Gezond eten en lekker bewegen ' 2

Wil jij weten wat gezond is?
En wat je beter niet te veel kunt eten?
- We doen leuke spelletjes.
- We gaan verschillende drankjes proeven.
- We doen een quiz met vragen over eten.
We gaan ook lekker bewegen!

Zo word jij een kei in gezond eten en drinken!







~ Elver voor Jou Dagen ;)
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